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Schweineschnitzel

Cannelloni Classico mit

Buntes Lachsragout mit

Huhnerfrikassee (L,s Hahnchenbrust- G1,E) KJ=1053, BE=1, . . )
&S ireifen in Rahm (L (GLE) K3=1053, BE=14 Hackfleisch (Rind) Gemuse (LS,
KJ=401, BE=0,1 L RahmsoRe (L,S) - ~
Bio-Erbsengemiise (S) KJ=334, BE=0.1 KJ=241, BE=0,1 (7.GLE.S) ka=755, BE=1 J-a08 BE02
Menii 1 Senoer Bio-Nudeln (G1) Bauerenitale TomatensoRe Dampfkartoffeln
KJ=330, BE=1 KJ=606, BE=2.4 auernspatzle (G1,E) KJ=114, BE=0.2 KJ=345, BE=15
KE:S?Z_F;S—SZ , Mohrensalat _I_KJ:“Z? BE:l'ISt Gurkensalat () Blattsalate mit Kréuter-
=612, BE=2, KJ=356, BE=0,4 omatensalal — - H — —
K)=235, BEL0.2 KJ=159, BE=0,2 Dressing ki=84, BE=0,2
Schwabische
Veg. Maultaschen Lingui Karotten- Kasespétzle (GLLE)
inguine (G1 . . i i L,
(GL,L,E,S) KJ=948, BE=1,2 g (G1) Kartoffeleintopf mit Kaiserschmarrn mit * !
M6 KJ=760, BE=2,4 ; (GLLE) KJ=304, BE=0,8
. ohrenschmelze (L,S) ) . . Krautern (s)
Meni V Pilzragout mit Gemuse KJ=908, BE=2,1 TomatensofRe
-292, BED:3 in Krautersahnesauce KJ=152, BEZ05 Apfelmus KJ=114, BE=0,2
Blattsalate mit Krauter- | " i 5 T
: (L,S) KI=220, BE=0,2 Kaiserbrotchen (G1) KJ=215, BE=1 Blattsalate mit Krauter-
Dressing kJ=84, BE=0,2 KJ=1188, BE=4,7 .
Dressing k=84, BE=0,2
Dessert Frichte-Quark (L) Mini-Windbeutel (G1,L,E) Pudding-Dessert (L) Obst nach Saison Obst nach Saison

KJ=1144, BE=1,1

KJ=1477, BE=2,2

KJ=417, BE=1,5

KJ=228, BE=1

KJ=228, BE=1

Altern. Menu

Griessuppe (G1,.L,S)
KJ=188, BE=0,3

Vollkornbrétchen (G1,0)
KJ=1188, BE=4,7

Spargelcremesuppe (L)
KJ=146, BE=0

Vollkornbrétchen (G1,0)
KJ=1188, BE=4,7

Geflugelbrihe mit
Gemuse
(S) KJ=98, BE=0,1
Vollkornbrétchen
(Gl,O) KJ=1188, BE=4,7

Kartoffelsuppe mit
Gemiuse (L,S)
KJ=184, BE=0,3

Vollkornbrétchen

(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Sellerierahmsuppe (L,S)
KJ=90, BE=0
Vollkornbrdtchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Gebratene Gedtnstete
Hahnchenbrust Hahnchenbruststreifen Karott Seelachswiirfel (F)
KJ=496, BE=0 in Bratensauce ffar|0' en- £ mi Kartoffel-Rosti KJ=461, BE=0
Bratensauce KJ=258, BE=0 Kartoffeleintopf mit KJ=609, BE=1,5 TomatensoRe
Laktose & KJ=169, BE=0 Langkornreis Krautern (s) Buntes KJ=114, BE=0,2
Gluten Bio-Erbsengemiise (s) KJ=768, BE=2,4 KJ=152, BE=0.5 Ratatouillegemiise Dampfkartoffeln
KJ=330, BE=1 Mohrensalat GlU;Je_lel;-eéiilerOt KJ=267, BE=0,2 KJ=345, BE=1,5
io-Rei KJ=356, BE=0,4 - P . . N )
Bio-Reis ‘ Obst nach Saison Obst nach Saison Blattsalgte mit Krauter
KJ=612, BE=2,7 Obst nach Saison KJ=228, BE=1 KJ=228, BE=1 Dressing k=84, BE=0,2
Obst nach Saison KJ=228, BE=1 Obst nach Saison
KJ=228, BE=1 KJ=228, BE=1
7z tzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstéarker, 5 mit StiBmittel, 6 gewachst, 7 mit Nitrat, 8 mit Farbstoff,
usatzstotre: 9 mit Nitritpdkelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14 Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséure
All i G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = Suflupine, N = Erdnisse, J = Soja, P =
ergen. Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walnisse), S = Sellerie, M = Senf, O = Sesam; W = Weichtiere, F = Fisch, K = Krebstiere

Alle Menis sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Nissen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.

kontrolliert durch DE-OKO-006




Agrarservice

—~ =6

RCPA CATEERING
\/

Albert‘ @ Starkenburg P
. . it ausgewdhlten GmbH
Speiseplan -
Schule L
27.04-01.05.26 L
) Gebackenes
Wu.r.stchen.gulasc.h Rigatoni (G1) Seelachsfilet cfleischKl
(Gefliigel) mit Gemiise k12696, BE=2.5 (GLF) KJ=638, BE=13 Hac eISC'-K opse
(2:3.9) (SM) KI=620, BE=0.3 Schinken-KisesoRe Schnittlauchsauce (L) (Schwein) (©)
Meni 1 Bio-H6rnchennudeln PUte) (127 9.10.L K1=08, BE=0.1 KJ=522, BE=0,3
(G1,E) KJ=730, BE=2,9 ( szl(m‘ ’BE‘_’O b Petersilienkartoffeln Rahmiges Kartoffel-
Blattsalate mit French- R Spargelgemise (L)
) Mo6hrensalat KJ=345, BE=1,5
Dressing (LE.S) KJ=356, BE=0,4 Blattsalate mit Krauter (=178, BES0.S
KJ=84, BE=0,2 e Salk : uter-
Dressing kJ=84, BE=0,2
Vegetarische Soja-
Hackballchen
Gemiise-Curry-Kokos . Portion Rahmquark mit (G1,J) ky=758, BE=1
y Karthauser Klof (G1,E) . "q Curry-Ketchupsauce
Gulasch ) frischen Krautern ) B ~
Menii V KJ=830, BE=2,4 KJ=213, BE=0,9
enu KJ=263, BE=03 Vanillesauce (L) KJ=1102, BE=0,3 Kartoffel-Sahnepiiree
EnyKr?_lltglsgr%léfgrzn (61) KJ=376, BE=0.9 Petegl_llfsnl;?_rioffeln (L) KJ=553, BE=2
T =345, BESLS Blattsalate mit Joghurt-
Dressing (L,E)
KJ=84, BE=0,2
Dessert Obst nach Saison Obst nach Saison Pudding v Mini-Berliner (G1,LEP)
KJ=228, BE=1 KJ=228, BE=1 KJ=486, BE=1,6 KJ=1702, BE=3
Bio-Gemiise- . Rinderbrihe
Spinatrahmsuppe Tomatencremesuppe

Altern. Menu

Eierflockensuppe (E,S)
KJ=56, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

(L) KJ=125, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

mit Gemise

(S) KJ=88, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

(L) KJ=62, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Tag der Arbeit
-kein Essen-

Nurnberger
Wiurstchengulasch Gedlinstetes Rostbratwirstchen
(Geflugel) mit Gemiise | Hahnchenbruststreifen Seelachsfilet () (Geflugel) (10)
(2,3,9) (S.M) " Ungarischer Art" (S) KJ=461, BE=0 KJ=1377, BE=0O
KJ=620. BE=0 3 KJ=253, BE=0,1 Tomatensofle Bratensauce
Laktose & Dampkartoffeln Langkornreis KJ=114, BE=0,2 KJ=169, BE=0
Gluten KJ=345, BE=1,5 KJ=768, BE=2,4 Petersilienkartoffeln Dampfkartoffeln
Blattsalate mit Allergen Mohrensalat KJ=345, BE=1,5 KJ=345, BE=1,5
freiem Dressing KJ=356, BE=0,4 Blattsalate mit Krauter- | Blattsalate mit Allergen
K=2, BE=0 Obst nach Saison Dressing ki=84, BE=0,2 freiem Dressing
Obst nach Saison KJ=228, BE=1 Obst nach Saison K=2, BE=0
KJ=228, BE=1 — — .
KJ=228, BE=1 Obst nach Saison
KJ=228, BE=1
7 tzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit StiBmittel, 6 gewachst, 7 mit Nitrat, 8 mit Farbstoff,
usatzstotie: 9 mit Nitritpdkelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14 Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséure
All i G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = Suflupine, N = Erdnisse, J = Soja, P =
ergen: Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walnusse), S = Sellerie, M = Senf, O = Sesam; W = Weichtiere, F = Fisch, K = Krebstiere

Alle Ments sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Nussen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.
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Hahnchenbruststreifen
stiR-sauer (S)

Bunte Tomatensauce
mit Thunfisch (L,S,F)

Kleine
Geflugelfrikadellen

Mini-Fleischkase
(Schwein) (1,4,9,10,G1)

Erbseneintopf mit
K168, BE=0 Kartoffeln
KJ=310, BE=0,5 ~ - (G1,E,M) KJ=1000, BE=0,5 Bio-Bratensauce
. ! KJ=305, BE=0,4 RahmsoRe (L,S) (S) KI=143, BE=0,4
Menii 1 Blo-Rels Bio-Nudeln (G1 ’ KJ=214, BE=0 -
KJ=612. BE=2.7 (G1) KJ=241, BE=0,1 Bio Erbsen- Puten-Wiener (3,7,9,10)
Blattsalate mit French 9°006, BE-2.4 Langkornreis M&hrchengemiise (S KJ=514, BEZ0
a Dsa ate mit French- | giattsalate mit Italien- KJ=768, BE=2,4 nenger ©) Kaiserbrétchen (G1)
ressing (LE.S) Dressing (S) k=84, BE=0,2 Gurkensalat (v) KJ=232 BE=0.7 KJ=1188, BE=4,7
KJ=84, BE=0,2 KJ=159, BE=0,2 Kartoffel-Sahnepiiree
(L) KJ=553, BE=2
Falafelbéllchen (G1,s .
1806 BE_O( ) Gebackenes Gefullte Nudeltaschen
curr —I;rl'Jc‘htt;sauce Kartoffelrelbekuch Goudaschnitzel mit mit Basilikumtomate Omlette (L,E,J)
« Z) KJ=a71 BE=0.8 arto e(gellE)e uchen Soja (G1,L,E,J) KJ=795, BE=1 | (10,G1,L,E,S) KJ=1205, BE=4,2 KJ=674, BE=0,2
Menii V Bio-Reis KJ=836, BE=L.6 Bqntes ) Zucchini-Kasesauce (L) Rahmspinat (L,S)
Ratatouillegemise KJ=178, BE=0,1 KJ=236, BE=0,1
KJ=612, BE=2,7 Apfelmus =0
. KJ=215, BE=1 KJ=267, BE=0 Blattsalate mit Krauter- Dampfkartoffeln
Blattsalate mit French- J . . KJ=345. BE=15
D . Langkornreis Dressing =345, BE=1,
ressing (L'E’S) KJ=768, BE=2,4 KJ=84, BE=0,2
KJ=84, BE=0,2
Dessert Obst nach Saison Obst nach Saison

KJ=228, BE=1

KJ=228, BE=1

Sauerkirsch-Quark (L)
KJ=1216, BE=0,9

GrielRpudding (G1,L)
KJ=417, BE=1,5

Schoko-Mini Kuchen
(G1,L,E,J,P) KJ=1642, BE=2

Altern. Menu

Rinderkraftbriihe mit
Buchstabennudeln
(G1,S) KJ=56, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Minestrone
(G1,S) KJ=90, BE=0,1
Vollkornbroétchen
(Gl,O) KJ=1188, BE=4,7

Zucchinirahmsuppe
(L) KJ=169, BE=0,1

Vollkornbrétchen

(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Lauchcremesuppe
(L) KJ=174, BE=0,1
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Spargelcremesuppe

(L) KJ=146, BE=0
Vollkornbrétchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Laktose &
Gluten

Zusatzstoffe:

Hahnchenbruststreifen
sli3-sauer (S)
KJ=310, BE=0,5
Bio-Reis
KJ=565, BE=2,5
Blattsalate mit
allergenfreiem Dressing
KJ=2, BE=0

Obst nach Saison
KJ=228, BE=1

D

Blattsalate mit Italien-

Gedlinstetes
Seelachsfilet

(F) KJ=461, BE=0
Tomatensofe

KJ=114, BE=0,2
Petersilienkartoffeln
KJ=345, BE=1,5

ressing (S) KJ=84, BE=0,2
Obst nach Saison
KJ=228, BE=1

Putensteak
KJ=446, BE=0
Buntes
Ratatouillegemiise
KJ=267, BE=0
Langkornreis
KJ=768, BE=2,4

Obst nach Saison
KJ=228, BE=1

Hahnchenbruststreifen

Mohrchengemuse (S)

in Bio-Bratensauce
KJ=258, BE=0
Dampfkartoffeln
KJ=345, BE=1,5
Bio Erbsen-

Pu

KJ=182, BE=0,6
Obst nach Saison
KJ=228, BE=1

Erbseneintopf mit

Glutenfreies Brot

Obst nach Saison

Kartoffeln
(S) KJ=143, BE=0,4
ten-Wiener (3,7,9,10)
KJ=514, BE=0

KJ=1121, BE=4,2

KJ=228, BE=1

Allergen:

1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit StiBmittel, 6 gewachst, 7 mit Nitrat, 8 mit Farbstoff,
9 mit Nitritpdkelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14 Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséure

G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = Suflupine, N = Erdnisse, J = Soja, P =
Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walnusse), S = Sellerie, M = Senf, O = Sesam; W = Weichtiere, F = Fisch, K = Krebstiere

Alle Ments sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Nussen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.
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Bratwurst (Geflugel)

. . KJ=943, BE=0 Spaghetti (G1
Hahnchenbruststreifen pag (G1)
. Curry-Ketchupsauce KJ=760, BE=2,4
in Currysof3e (L,S) .
Menii 1 KJ=213, BE=0,9 Rinderbolognese (S)
KJ=365, BE=0,2 .
Bio-Reis Kartoffel-Sahnepiree KJ=425, BE=0,1
KJ=612, BE=2,7 (L) KJ=553, BE=2 Gurkensalat (m)
Mdhrensalat KJ=159, BE=0,2
KJ=356, BE=0,4
Gebackenes
. Gemiseschnitzel (G1,5)
Apf IGferIIIt(e h Pfannkuchen (G1,L,E) KJ=803, BE=1,2
elpfannkuchen . .
. P p(Gl LE) KJ=689, BE=2 Spinat-Kasesauce (L)
Menl vV - Spargelgemiise in KJ=94, BE=0,1
KJ=064, BE=16 i Langkornreis
Vanillesauce (L) Sel'(rj_e;lssggfoel(” - -
KJ=376, BE=0,9 =315, BESO, KJ=768, BE=2.4
Gurkensalat (M)
KJ=159, BE=0,2
Dessert Obst nach Saison Haselnussschnitte Obst nach Saison

KJ=228, BE=1

(G1,L,E,N,P) KJ=2173, BE=2

KJ=228, BE=1

Altern. Menu

Klare Kartoffelsuppe (S)
KJ=126, BE=0,3
Vollkornbrotchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Blumenkohlcreme-
suppe (L) KJ=161, BE=0,1
Vollkornbrotchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Huhnerbrihe mit
Gemusereis
(S) KI=163, BE=0,4
Vollkornbrotchen
(G1,0) KJ=1188, BE=4,7

Christi

Himmelfahrt
-kein Essen-

Beweglicher

Ferientag
-kein Essen-

Hahnchenbruststreifen "ﬁebrr]atene
in Bratensauce Hahnchenbrust Rinderbolognese
KJ=258, BE=0 KJ‘496’hBE'° (S) KJ=425, BE=0,1
Bio-Reis Curry-Ketchupsauce Langkornreis
Laktose & KJ=612, BE=2,7 b KJ:zflli' BE:::’fg | KJ=768, BE=2,4
Gluten Blattsalate mit allergen ampfkartoftein Gurkensalat (M)
’ . KJ=345, BE=1,5 _ _
freiem Dressing Méhrensalat KJ=159, BE=0,2
KJ=2, BE=0 Obst nach Saison
Obst h Sai KJ=356, BE=0,4 KJ=228. BE=1
SKJQ?Z(; BE_allson Obst nach Saison ’
e KJ=228, BE=1
z tzstoffe: 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit StiBmittel, 6 gewachst, 7 mit Nitrat, 8 mit Farbstoff,
usatzstotre: 9 mit Nitritpokelsalz, 10 Stabilisatoren, 11 mit Phenylalaninquelle, 12 geschwarzt, 13 Sauerungsmittel, 14 Geliermittel, 15 Hefeextrakt, 16 Ascorbinséure
Allergen: G = Gluten (G1 = Weizen, G2 = Roggen, G3 = Gerste), L = Lactose, E = Eier, A = Schwefel, B = StiBlupine, N = Erdniisse, J = Soja, P =

Schalenfriichte (P1 = Mandeln, P2 = Walniisse), S = Sellerie, M = Senf, O = Sesam; W = Weichtiere, F = Fisch, K = Krebstiere

Alle Mentis sind unter Verwendung von jodiertem Salz hergestellt. Aufgrund unseres umfangreichen Sortiments verarbeiten wir eine Vielzahl von Rohstoffen, so dass
unsere Produkte Spuren von Ei, Nussen, Soja, Sellerie, Milch, Senf und glutenhaltige Getreide enthalten kénnen.

kontrolliert durch DE-OKO-006




